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เทคนิคการแกปญหาอนาคต เปนเทคนคิการแกปญหาวธิีหนึ่งที่มี
ประสิทธิภาพ  ที่คิดขึ้นโดย พอล อี ทอรแรนซ(Paul E. Torrance)  
ตั้งแตป ค.ศ.1974 เทคนิคนี้สามารถนํามาใชสงเสริมและพัฒนา
ทักษะการคิดแบบตางๆรวมทั้งการคิดอยางมีวจิารณญาณและการ
คิดสรางสรรค และเปนที่รูจักกนัแพรหลายจนถงึปจจุบันในหลาย
ประเทศ  มเีปาหมายเพื่อจูงใจ เราความสนใจใหเยาวชนใสใจตอ
ปญหาอนาคตและเพื่อพัฒนาทักษะความคดิสรางสรรค 



ประโยคคําพูดที่เปนหัวใจสําคัญของ ดร.พอล อี ทอรแรนซ 
กลาววา 

"To dream and to plan, to be curious about the 
future and to wonder how much it can be 
influenced by our efforts are important aspects 
of being human."



ความสําคัญของเทคนิคการแกปญหาอนาคต

ยุทธวิธีการแกปญหาอนาคต(Future Problem Solving 
Strategy) เกิดขึ้นมาจากสาเหตุที่เดก็และเยาวชนสวนใหญขาด
ทักษะความคิดสรางสรรคและใหความสนใจ  ใสใจตออนาคตนอยลง  
ทั้งๆที่เด็กและเยาวชนเหลานี้จะเปนผูรับผลกระทบที่เกิดขึ้นจาก
ปญหาตางๆในอนาคตโดยตรง  ดงันัน้จงึไดมกีารเผยแพรแนวคดิ
และกระบวนการ มกีารนําไปดําเนนิการอยางจริงจัง โดยองคกรอิสระ
ที่ไมหวังผลกาํไรและมีการดําเนินการโดยมหาวทิยาลยัตางๆทั้งใน
สหรัฐอเมริกาและในแถบเอเชียหลายประเทศ



ตามแนวคิดของทอรแรนซ  ประกอบดวย  ขั้นตอน 6 ขั้นตอน 
ดังนี้ คือ

ขั้นที่ 1 ระบุปญหา(Problem identification) โดยระบุ
สาเหตุและผลของปญหาที่ชัดเจนจากเรื่องหรือเหตุการณที่
กาํหนดใหโดยการระดมสมองใหไดปญหามาใหไดมากที่สุด
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ขั้นที่  2 การระบุปญหาสําคัญ(Identifying the 
underlying problem) โดยพิจารณาเลือกปญหาสําคัญเพียง 1 
ปญหา  จากปญหาที่คิดไดในขั้นที ่1



ขั้นที่  4 พัฒนาหรือกําหนดเกณฑในการประเมินแนว
ทางการแกปญหา (Developing criteria for evaluating
solutions) โดยกาํหนดเกณฑที่ประกอบดวยอยางนอย 5 เกณฑ
พิจารณาตัดสินแนวทางการแกปญหาที่ดีที่สุดหรือเหมาะสมที่สุด 
10 แนวทางจากขั้นที่ 3

ขั้นที่  3 การระดมสมองคิดหาแนวทางการแกปญหาที่
เปนไปได (Brainstorming potential solution) โดยการระดม
สมองใหไดแนวทางการแกปญหาสําคัญที่ไดจากขั้นที่ 2 อยางนอย 
10 แนวทาง



ขั้นที่  5 ประเมินแนวทางการแกปญหาเพื่อใหไดแนวทางการ
แกปญหาที่ดีที่สุดเพียง 1 แนวทาง (Evaluating all
solutions to determine the best one) โดยใชเกณฑที่
กาํหนดจากขั้นที่ 4



ขั้นที่  6 สรางแผนปฏิบัติงานที่ประกอบดวยแนวทางการ
แกปญหาที่ดีที่สุด(Elaborate the best solution and 
develop an action plan) โดยเลือกแนวทางการแกปญหาที่ได
คะแนนสูงที่สุดจากการประเมินแนวทางการแกปญหาในขั้นที่ 5 มา
นําเสนอใหขอมูลและรายละเอียดถงึแนวทางการแกปญหาวาใคร  
ทําอะไร   ที่ไหน  เมื่อไร  และอยางไร  ในลักษณะโครงการที่
ละเอียดชัดเจน 



ไดฝกทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณและคิด
สรางสรรคตลอด
กระบวนการ 

ชวยกระตุนความสนใจ
ในการเรียนรูเรื่องราว
ตางๆ ในอนาคตมากขึ้น 

เปนการพัฒนา
ทักษะการพูดและการ
เขียนในการสื่อความ 
หมายที่ถูกตองและ
ชัดเจน 

ประโยชนของเทคนิค
การแกปญหาอนาคต

ชวยใหผูเรียนพัฒนา
ทักษะในการคิดวิเคราะห



ประโยชนของเทคนิค
การแกปญหาอนาคต

พัฒนาทักษะในการวิจัย
ตลอดกระบวนการ 

ปลูกฝงนิสัยในการคิดกอน
ปฏิบัติและตัดสินใจซึ่ง
สามารถนําไปใชในชีวติ 
ประจําวันได

พัฒนาความสามารถ
ในการชี้นําตนเองและ
มีความรับผิดชอบตอ
ตนเองและกลุมมากขึ้น 




